
 

INFORME 
 

 

Fecha: 29/sep / 2022 

 
 

Actividad realizada por:  Jesús Gálvez Hoyos - Contratista, José Antonio Malaver- Contratista, 
ver lista de asistencia. 

 
 

Objetivo: Realizar seguimiento a casos de estudiantes, por motivo de angustia, auto lesiones o 
ideación suicida de la IE José Holguín Garces 

Metodología aplicada: Reunión presencial 

Agenda del día: 

1. Desarrollo de Actividad 

2. Cierre. 

 
Desarrollo 

 
1. Desarrollo de la jornada: Se realizó una reunión entre los contratistas José Malaver y Jesús 

Gálvez con el objetivo de hacer seguimiento a los casos de niñas, niños, jóvenes y adolescentes 

de la IE José Holguín Garces, quienes consultaron el servicio psicología luego del suicidio de 

un joven perteneciente a dicha institución. 

 

El Contratista José Malaver realizó una pequeña exposición que permitió aclarar algunos 

conceptos y de esa forma se orientó el proceso de seguimiento de las y los estudiantes de la 

institución. Durante el encuentro Malaver afirmó lo siguiente: “El suicidio es una problemática 

multicausal de violencia auto infringida; resaltó que según la OMS el suicidio provoca mas 

muertes que los asesinatos y las guerras, en la ciudad de Cali las cifras no son alentadoras, 

puesto que los casos van en aumento más o menos entre enero y julio del presente año se 

registraron 67 casos. Destacó la influencia de nuevas situaciones como el confinamiento por 

COVID 19, y las múltiples preocupaciones y angustias como consecuencia de Estallido social 

vivido en la ciudad a principios del año pasado”.   

 

Por otro lado, realizó la distinción entre tres conceptos claves: ideación suicida, auto lesiones 



 

leves e intento de suicido; se afirmó que el primer concepto tiene que ver con “todos aquellos 

pensamientos relacionados con formas de autolesión o métodos para acabar con la vida propia”; 

mientras las auto lesiones leves  fueron consideradas “actos con el objetivo de dañar el cuerpo 

humano, de forma leve, usualmente por medio de cortadas o quemaduras que no atenten contra 

la vida propia”, finalmente Malaver identificó los intentos de suicidio como “la consecuencia de  

múltiples problemáticas que afectan ese estado de bienestar humano, es decir un acto 

intencionado de acabar con la vida propia”.  

 

Basados en las afirmaciones expresadas anteriormente se realizaron observaciones sobre 

casos puntuales de las y los estudiantes de la institución, se consideró que la mayoría de los 

casos fueron auto lesiones leves, por lo que ser propuso continuar el seguimiento de los 

casos con el equipo de profesionales de salud mental.  

 

2.  Cierre  

 



 

Número de convocados: NA  

 
Número de asistentes: 2 

Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se da cumplimiento 

Compromisos: N/A  

Observaciones: N/A 

 
Persona que realiza el informe: 
 

 

 
 
JOSÉ ANTONIO MALAVER  
Contratista 
Secretaría Distrital de Salud Pública. 

 
 

 



 

 


